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= Un 6usto, una pasién

Ortodoncia responsable,
etica y profesionalismo

Cuando veamos una mal oclu-
sion o una mala mordida, y pen-
semos en hacernos un trata-
miento de ortodoncia, debemos
mantenernos alerta ante las
ofertas de tratamientos para no
arriesgar la salud dental.

Los procedimientos de ortodon-
cia deben ser realizados por orto-
doncistas certificados por la Socie-
dad Colombiana de Ortodoncia.

El mercado se ha visto invadi-
do de tratamientos de ortodoncia
que ofrecen beneficios inmedia-
tos con cambios en sus dientes, a
muy bajo costo, sin cuotas inicia-
les y, sobre todo, sin la experien-
cia en dichos tratamientos.

Siempre un tratamiento de or-
todoncia se inicia con una valora-
cion, orden de examenes inicia-
les (fotos, radiografias y modelos),
con la finalidad de realizar el diag-
nostico y plan de tratamiento del
paciente, sus alternativas, riesgos
y complicaciones.

En esta consulta de diagnosti-
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co el paciente debe ser in-
formado de su tratamien-
to, aclarada sus dudas
acerca del procedimiento,
los cuidados antes y des-
pués de este y las indica-
ciones que debe seguir
para un mejor resul-
tado. El ortodon-
cista debe es-
tar dispuesto a
responder todas
las preguntas del paciente y
que le explique el mecanismo
de accion de los aparatos de
ortodoncia, los eventuales efec-
tos secundarios y las contrain-
dicaciones del procedimiento, y
sus obligaciones como pacien-
tes, esto hace un tratamiento
responsable en forma bilateral.
Por su parte, el paciente tiene
que corroborar que el lugar don-
de se practica el procedimiento
sea optimo para adelantar el pro-
ceso y cumpla con las normas del
Ministerio de la Proteccion Social.

Cuidado con la publicidad

Es cierto que se han creado di-
ferentes tipos de brackets y téc-
nicas que van acorde con los
constantes cambios tecnologicos,
pero, en el fondo, es el especialis-
ta el que sabe usar, aplicar y po-
der lograr el mejor resultado para
cada caso especifico, pues la tec-
nologia no siempre es la solucion.

Hay que aclarar que sin impor-
tar la técnica especializada en
ortodoncia, el que tiene las des-
trezas para hacerlo funcionar y al-
canzar los objetivos es la expe-
riencia clinica del ortodoncista.

Un COHSGjO.CredibiIidad. Asista siempre a un ortodoncista certificado y capacitado para este
tipo de tratamientos, desconfie de todo lo que suene a bueno, bonito y barato, porque
desconocen la tecnica, improvisando lo que puede resultar fatal para la persona.
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